Albanie - zemeé orlu

Ani v tomto ¢isle naseho ¢asopisu Tampela jsme neopomnéli
pozvat vas za hranice v§ednich dni. Dlouho jsme se rozmysleli
nad vybérem vhodné destinace, abychom uspokojili i naro¢né
cestovatele, a tentokrat jsme se rozhodli pro Balkan. Nasim
cilem se stala pro nasince jisté exoticka a temperamentni
Albanie. Vasimi privodci Albanii budou zkuseni cestovatelé
Robert Gotz a David Bfiza. Daji vam své tipy na mista, ktera
urcité stoji za to navstivit, ale nezapomenou vam dat ani
nékolik praktickych rad na cestu. Nyni se uz pohodIné posadte
a nechte se unaset volanim dalek.

o Kdy jste navstivili Albanii? A jak dlouhou dobu jste tam
stravili?

David: Ja jsem tam byl letos na prelomu srpna a zari. Byly to dva
tydny vcetné cesty tam a zpatky, takze celkem osm noci v horach
¢i podhorskych vesnickach.

Robert: V Albanii jsem byl vloni prvni dva tydny v zati.

o Procjste se vydali zrovna do Albanie?

David: Co o této zemi vi$ ty? Ja taky nic nevédél, sotva kde se
nachazi a Ze tam jsou hory. To mé donutilo precist si oficialniho
priivodce i ty neoficidlni a néco se o ni dozvédét. Nyni jsem tam

byl a mohu fict, Ze o ni néco vim. Prosté mé ldka vSe neznamé...

Robert: Protoze jsem tam jesté nebyl (smich). Balkdn mi jistym
zptisobem ucaroval. A Albanie byla mnou neprobddana, cozjsem
vidél jako zasadni nedostatek. O Albdnii jsem slysel jako o hodné
tolerantni zemi s vybornou kuchyni a uchézejicim pivem, nedalo
mi to tedy nepoznat pravy stav véci. Pravda, primarnim cilem
byly hory, ale zase jsem nechtél svtij albansky pobyt smrsknout
jen na par desitek kilometrt v kopcich.

o Jak dlouho trvala cesta a jak jste tam cestovali?

David: Do Albédnie jsem cestoval vlakem a cesta tam trvala
dvacet pét hodin.

Robert: Ja jsem cestoval také vlakem. Se zpozdénim jsme to
méli skoro sedmadvacet hodin, takze to skoro byla ma nejdelsi
cesta v jednom vagénu. Nastésti to bylo vleze.

V Albanii jsme k pfesuntim vyuzivali lokalnich nabidek, ¢asto
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jsme jezdili furgony, coz je obdoba ruské marsruty snad jen
s tim rozdilem, Ze tady se snazi dodrzovat jakysi jizdni fad. Pro
neznalé - jde o néco na zptisob VW Transporter nebo Ford
Tranzit, pravda, v Rusku jde spiSe o vozy GAZ nebo UAZ, tady
jsou hodné na starické Mercedesy. Do takového vanu se oficidlné
vejde devét lidi s fidi¢em, nebyla tedy vyjimka, kdyZz nas tam jelo
patnact. Rekordni pocet byl pétadvacet lidi, naklad a kandrek.

Pro poznani koloritu zemé se nesmi vynechat vlak. Neuvétitelné
vybité vagény chvilemi bez podlah a lokomotivy s napisy CKD
jedou krajinou maximalné ¢tyricetikilometrovou rychlosti.

No a do tretice jsme obcas vyuzili mistni taxi, takze zpravidla
Mercedes a néjaky stafik, co neumi moc fidit, zato ma dva
klaksony a ty pouziva bezvyhradné v kazdé zata¢ce. Pomérné
sranda.

David: Abych to upfesnil - nejdfive jsem si precetl Roberttv
denik z cesty po Albdnii a pak jsem vyuzil nékolika jeho dobrych
tipt a rad (smich).

o Jaka mista jste v Albanii navstivili?

Robert: Ptijeli jsme do Shkodéru, coz je u hranic s Cernou
Horou u Skadarského jezera. Pres Komani jsme se dostali
k Fierzé a do Bajram Curry. Komani je prehrada kterou jsme
prepluli trajektem vypadajici jako Karosa bez kol a mnoho
pravodct tuto plavbu popisuje jako nejscénictéjsi na svété. Az
tak bych to nevidél, zazitek to ale byl silny. Komani byly spolu
s jezerem Fierzé vytvoreny v sedmdesatych letech dvacatého
stoleti prehrazenim feky Drin. Vznikla tak nékolik desitek
kilometrti dlouhd prehradni nddrz a na ni hydroelektrarny
vyrabéjici vétsinu albanské elektfiny. Proto je k zamysleni, Ze
v méstech nedaleko od elektrarny bézné vypadava proud.

Pokracovali jsme do Rrogami. Podivali jsem se do hor,
po prechodu jsme skon¢ili v Thethi.

Nedalo ndm to se nepodivat do hlavniho mésta, do Tirany.
Po nékolika dnech v hordch byla navitéva Tirany celkem $ok.
Populace Tirany v poslednich 20 letech prudce narostla, takze si
tam clovék pripadal jako v obrovském mravenisti. Vypadli jsme
prvnim autobusem a bylo nam uplné jedno, kam jede.

David: My jsme postupovali trochu podobné jako Robert - také
jsme dorazili do Shkodéru, pak jsme se prepravili do Rrogami
a osm dni jsme stravili v horach. Pak jsme se vratili do Shkodéru,




ja jsem pokracoval do Tirany a zbytek nasi vypravy pokracoval
do Cerné hory a zpatky do Ceska. V Tirané jsem stravil snad jen
dvé hodiny a bohaté mi to stacilo. Bylo velké vedro, na zadech
jsem mél krosnu, centralni namésti bylo rozkopané, véude prach
a odpadky...

o Nakterém misté se vam nejvice libilo?

Robert: Urc¢ité v horach.

David: Kazda zemé je vétSinou nejhez¢i v horach.

Robert: Pak to jesté nebylo Spatné v casti, kde ziji Kosovsti
Albanci. Pred deviti lety tam beze stopy zmizeli tfi cesti studenti.
Je to udoli, kde je obvykla krevni msta. Oproti napriklad Sicilii
nebo Korsice, ji maji ponékud upgradeovanou. Drive zde byly
kamenné véze, kam se pri krevni msté zavreli vinici, ktefi zde
museli ¢ekat dokud se spor neurovna. Krevni msta Kosovskych
Albanct se vztahuje na véechny ¢leny rodiny kromé zen a déti.
Takze zavienim do véze si vlastné na sebe vinik uvalil dobrovolné
vézeni (plus jesté na vSechny muze v rodiné), zase mél ale
pomérné slusnou $anci, Ze prezije. V Thethi jedna takova stoji.

Albaénie je také zemé mnoha bunkrii. V soucasné dobé jich tam
je na sedm set tisic.

David: Clovék si je ale nesmi predstavovat jako nase bunkry,
ropiky, protoze v tomhle pripadé se jedna o malé kopule sotva
pro jednoho ¢lovéka.

Robert: Bunkry jsou uprostied kfizovatky, na htbitové,
v zastavbé, na plazi, zkratka véude mozné. V soucasné dobé jsou
mimo jiné hojné vyuzivany jako sklepy na brambory, pripadné

v vy

se k nim pristavi vézicka a je to vyborna hospoda (smich).

o  Jaké jsou Albanské hory?

Robert: Od kazdého néco. Chvilemi mi pfipominaly Dolomity,
chvilemi Julské Alpy, chvilemi rozrachtané Altajské skaly.
Albanské Alpy jsou velmi suché, veskerou vodu jsme ziskavali ze
zbytkil snéhovych poli v zavrtech. A hlavné - hory byly zna¢né
pusté. Potkali jsme jen jednu ¢eskou dvojici (zcela standardné),
pak az bacu s ovcemi.

David: Krasné, ostré, skoro liduprdzdné a neznamé bilé
vapencové hory s hlubokymi dolinami. Geograficky se radi
do Dinarské soustavy, kam patfi napt. i Julské Alpy, které je
pripominaji. Nyni ale mluvim pouze o pohoti Prokletije (to je
¢ernohorsky nazev, albansky je Bjeshkét e Nemukaje) s nejvy$sim
vrcholem Maja e Jezercés (2 694 m n. m.).

Shkodér je, stejné jako vétsina Albdnie, znacné tolerantni. Mesitu a kostel v takové blizkosti tézko kde jinde spattite. Foto: RG
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Ligen Jezerces. Foto: DB

« Jev Albanii turistické znaceni jako tieba v CR?

Robert: V prvni fadé musim predeslat, ze zna¢eni KCT v Ceské
republice patfi mezi nejdokonalejsi systémy na svété. Osobné nad
néj fadim jen znaceni na Slovensku, které se od naseho lisi jen
tim, Ze misto kilometrti udévaji ¢as v hodinach (je to z divodu
vysokych hor, kde kilometry nikomu nic nefeknou) a oproti
Alpskym zemim jejich ¢asomira kupodivu sedi se skutec¢nosti.

V Albénii jsme na znacku narazili jednou. Jednalo se o dva
Cervené pruhy, které se ziejmé dle nalady autora ménily
na Cervené kruznice a naopak. V jednom sedle dosla barva
a znaceni jsme uz nezahlédli.

David: Tak to rozhodné ne, my drzime asi svétovy primat,
i kdyz je pravda, Ze na nejfrekventovanéjsich usecich je jiz
vidét znacka podobajici se na$i Cervené. Zbytek vsak clovék
jde po jakychsi ¢ervenych, oranzovych nebo fialovych pruzich
¢i kruzich, kamennych muzicich ¢i intuitivné po vychozenych
cestach a ov¢ich bobcich.

o Co jste vhorach jedli? Vse jste si nesli na zadech?

Robert: Se stravou v horach se moc nepafu. Jednim z dtivodt
je pravé skute¢nost, Ze si vSechno nosim na zadech a Ze jsem
se kdysi rozhodl $etfit si klouby, takze se snazim, aby se ma
kompletni vybava vcetné vody vesla do ¢trnacti patnacti kilo
na deset dni v horach. Zaklad celého dne tvofi snidané, v mém
pojeti se jednd o tatrgel - to je smés vlocek a suseného ovoce,
a vlastné véeho co mi ptijde pod ruku, domdci vyroby. Na obéd
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to je vétsinou miisli tycinka a k vecefi néjaky glutamat ve formé
polévky se $kvarou - to je pro zménu mnou susené maso. Na
jednu porci 37 grami. Fakt to vypadd jako Skvara (smich). No
a kdyz je moznost, kupujeme od baci syr.

David: To je takova nutna podminka mit veskeré jidlo
na zddech, protoze na horach prodejny nejsou, takze lze
maximalné pri trose $tésti koupit néco od bact jako syr nebo
mléko. Jedli jsme prevazné suSené véci jako miisli, cous-cous,
polentu, bramborovou kasi ¢i hotové omacky s téstovinami typu
Maggi Dobry hostinec ¢i Vitana Prima Cucina apod.

o Ajaky byl vas nejsilnéjsi zazitek?

David: Pro mé to byl vystup na nejvyssi vrchol hor a pak kazdé
setkdani s mistnimi ba¢i a domlouvani se s nimi.

Robert: Pominu-li tenkrét jesté neznaceny vystup na nejvyssi
horu Maja e Jezercés, tak setkani s medvédem. Sice jsme se
nevidéli, ale védéli jsme o ném dost dlouho. Totiz, uz skoro dva
dny s nami $el jeden flegmaticky ovéacky pes. Cas od ¢asu jsme
ho nakrmili kouskem syru, co jsme sehnali od bac¢t, nic moc
jiného jsme uz neméli. Co bylo zvlastni, vzdycky peclivé vylizal
travu nejen po svém kousku, ale i nage drobky. Pri¢itali jsme to
hladu, uz jednou jsme se s nim pral o kus salamu.

Z niceho nic pes zacne zufivé Stékat. O chvili pozdéji se
pridavajii psi od salasi, co jsou za kopcem, to ten nas uz ale Zene
do kopce a slySime jej stale tiseji, presto dost na to, abychom
okamzité poznali, Ze nestéka z radosti. Vyhodnotili jsme to jako
ze v pohod¢ (ne ze bychom méli na vybér), ale jidlo radsi neseme
na strom. Ne, Ze by tady byl néjaky strom. Pytel s jidlem nakonec
rveme do klece, hlavné co nejdal od nas! Ponékud pozitivni bylo,
ze k potencidlnimu seZrdni se odsoudila osddka stanu vedle,
protoze zapomnéli odnést zubni pasty a uz se jim nikam nechtélo.

V noci byl silny vichr a dal jsem si dohromady jednoduchou
rovnici, ze medvéd o nas nevi, protoze jsme od néj po vétru. Tedy,
nebude o nds védét do doby, nez se vitr oto¢i. Uz odpoledne
cestou sem jsme prochazeli okolo sezrané ovce.

Prekvapivé nds v noci nic nesezralo, ale rano jsme méli pomérné
vysoké tempo baleni. Kdyz jsme vyrazili k sedlu, po asi sto
metrech jsme nasli sezranou ovci. Tentokrat éerstvé. Takze tak.
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¢  Co vasvlastné vede k tomu travit dovolenou v horach

Robert: Tézko to nazvat, osobné tomu obcas fikam Zzivotni
rovnovaha. Ziju ve mésté, kde Zivot pulsuje, pordd se néco déje,
pouzivam kalendaf a budik, ¢as mam napldnovany nékdy az
tydny dopredu. V praci bud sedim na zidli a délam s pocitacem,
nebo se pohybuji mezi lidmi a neustale néco fesim. Proto jednou
za ¢as potrebuji z tohoto kolobéhu vypadnout. Ob¢as jedu do hor,
obcas na more, ob¢as do zasnézené tundry...

Ma dovolena ale zase musi byt aktivni. Upnu-li se k horam, jak
koneckoncii znéla otdzka, musi to byt kopce zajimavé, s néjakym
cilem (vim, i cesta je cil), ne plné lidi, hoteldi a lanovek. Rad
poznavam cizi kraje a hory k vétsiné z nich neodmyslitelné patfi.
A v neposledni fadé - my to mame tak néjak v rodiné.

David: Clovék si odpocine od kazdodenniho ruchu civilizace
a stard se pouze o to prezit, takze muze plné vnimat krasu prirody
v§emi smysly.

o  Co byste doporucili cestovatelim, ktefi se do Albanie
teprve chystaji?

Robert: Vzit si hlavné hodné ¢teni do vlaku (smich). Albanie
neni nebezpecnd zemé, za predpokladu, Ze se clovék chova tak,
jak by se na cestach chovat mél. Splynout s mistnimi, nedavat
najevo, ze je bohat$i nez oni (za bohatstvi se povazuje uz
i digitalni kompaktni fotoaparat), chapat mistni kulturu a zvyky.

David: Ja bych ur¢ité doporucil cestovat tam vlakem, navic tam
jede z Prahy primy vagon. Také neni §patné podivat se predtim
na internetu na cestovatelské deniky lidi, ktef{ uz tam byli.

Robert: Neni $patné popatrat po néjakych mapach. Ja jsem
napsal na konzulat, odkud mi béhem par hodin poslali tti skeny
sovétskych vojenskych map z roku 1942. Trochu jsem si procvicil
azbuku, musi se ale nechat, Ze neni nic presnéjsiho, nez vojenska
mapa. A v horach se za sedmdesat let nic nezméni...

Robert Gotz & David Bfiza
ptala se Dagmar Docekalovd
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